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У статті розглянуто необхідність розви-
тку навичок критичного мислення у студен-
тів. На основі аналізу наукової літератури 
описано технології розвитку критичного 
мислення під час вивчення мікро- та макро-
економіки. Виявлено, що найбільш адек-
ватними методами розвитку навичок 
критичного мислення є дискусії, дебати 
та сократівські питання, які привчають 
студентів до самостійного мислення, кри-
тичного погляду на альтернативні варі-
анти вирішення існуючих проблем, вибору 
обґрунтованої аргументації. Акцентовано 
увагу на застосуванні проблемного підходу, 
який є основним інструментом розвитку 
критичного мислення, тому що в ньому 
криється суперечність, що дає змогу сту-
дентам сформувати власне ставлення до 
питань, що розглядаються. Доведено, що 
під час вивчення мікро- та макроекономіки 
ефективними методами розвитку критич-
ного мислення є поділ студентів на групи і 
командна робота під час підготовки до деба-
тів, а також проаналізовано важливу роль 
написання есе.
Ключові слова: мікроекономіка, макроеко-
номіка, критичне мислення, дискусії, дебати.

В статье рассмотрена необходимость 
развития навыков критического мыш-

ления у студентов. На основе анализа 
научной литературы описаны технологии 
развития критического мышления при 
изучении микро- и макроэкономики. Выяв-
лено, что наиболее адекватными мето-
дами развития навыков критического 
мышления являются дискуссии, дебаты и 
сократовские вопросы, приучающие сту-
дентов к самостоятельному мышлению, 
критическому взгляду на альтернатив-
ные варианты решения существующих 
проблем, выбору обоснованной аргумен-
тации. Акцентировано внимание на при-
менении проблемного подхода, который 
является основным инструментом раз-
вития критического мышления, так как 
в нем кроется противоречие, что позво-
ляет студентам сформировать соб-
ственное отношение к рассматриваемым 
вопросам. Доказано, что при изучении 
микро- и макроэкономики эффективными 
методами развития критического мыш-
ления являются разделение студентов 
на группы и командная работа при подго-
товке к дебатам, а также проанализиро-
вана важная роль написания эссе.
Ключевые слова: микроэкономика, макро-
экономика, критическое мышление, дискус-
сии, дебаты.

The article discusses the need to develop students' critical thinking skills. Based on the analysis of scientific literature, technologies for the develop-
ment of critical thinking in the study of micro- and macroeconomics are described. It was revealed that the most adequate methods of developing 
critical thinking skills are discussions, debates, Socratic questions, which teach students to think independently, to critically look at alternative options 
for solving existing problems, and to choose well-grounded argumentation. An important technology for the development of critical thinking in the 
study of economic disciplines, which allows you to analyze cause-and-effect relationships, is the use of the Kaworu Ishikawa diagram, the essence of 
which is the chain of problem solving: problem-causes-facts-conclusions. Attention is focused on the application of the problematic approach, which 
is the main tool for the development of critical thinking, since it contains a contradiction, which allows students to form their own attitude to the issues 
under consideration. In the study of micro- and macroeconomics, it has been proven that an effective method of developing critical thinking is the 
division of students into groups and teamwork in preparation for the debate. The influence of the creation of an educational and research environ-
ment that guides the student towards critical perception of information is investigated, and the important role of essay writing is analyzed. The essay 
is suitable both for teaching critical thinking and for testing already acquired skills. Most of the topics of micro and macroeconomics involve research 
using statistical and empirical data and various scientific methods that contribute to the development of critical thinking. Writing critical reviews is an 
equally important tool for the further development and practical use of critical thinking skills. Thanks to the use of the technology of critical thinking in 
the study of micro- and macroeconomics, the ability to work with a significant array of sometimes contradictory information is developed, to highlight 
the essence of the problem, compare different points of view, put forward hypotheses, and find alternative solutions to economic problems.
Key words: microeconomics, macroeconomics, critical thinking, discussions, debates.

Постановка проблеми. Сьогодні ринок праці 
потребує працівників, які здатні мислити та діяти не 
за інструкціями, а непередбачуваними способами. 
Для нової економіки, яка характеризується невідо-
мими проблемами та невипробуваними рішеннями, 
старих знань недостатньо, а тому набуває цінності 
здатність творчо використовувати наявні знання. 
Працівники майбутнього повинні бути здатними 
застосовувати критичне мислення для вирішення 
нових проблем більш високого рівня. Класична 
модель навчання, орієнтована на індустріальну 
епоху, надавала студентам досить обмежений 
набір навичок, які були потрібні для виконання 
визначених рутинних завдань та передбачали 
використання певного алгоритму. Нова модель 

навчання повинна бути орієнтована на вирішення 
складних питань, які потребують обґрунтованого 
судження. Вирішення таких питань неможливе без 
системного мислення. Використання наявних знань 
у нестандартних ситуаціях можливе завдяки нави-
чкам критичного мислення. Застосування методів 
критичного мислення дає можливість бачити речі в 
новому світлі, приймати кращі рішення, творчо вирі-
шувати проблеми та генерувати інноваційні ідеї. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Проблемам розвитку критичного мислення при-
ділили увагу М. Браун, А. Желябіна, С. Кілі, 
В. Козира, В. Крикунова, Т. Павлова, О. Пометун, 
С. Скотт, С. Терно, С. Тимоха, О. Тягло, Д. Хал-
перн, Д. Хичкок, І. Хомʼяк та ін.
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Постановка завдання. Мета статті – розглянути 
особливості розвитку критичного мислення у студен-
тів у процесі вивчення мікро- та макроекономіки.

Виклад основного матеріалу дослідження. 
Критичне навчання цінне як у всіх предметних 
сферах, так і в прийнятті важливих рішень та вирі-
шенні проблем – від професійних до людських 
відносин. Особливість мислення людей полягає у 
тому, що воно може бути ірраціональним та мати 
упередження: люди ведуть себе нераціонально, 
не враховують свої майбутні інтереси, а користу-
ються теперішньою вигодою. Люди нереалістично 
оптимістичні і роблять інколи небезпечний вибір  
[1; 2]. Існує три риси ірраціональної поведінки: 
проблеми із самоконтролем, обмежена раціо-
нальність та суспільний вплив [3; 4]. Прикладом 
може бути історія компанії «Детройтське авто», 
керівники якої протягом 15 років міркували про те, 
що вони втрачають частку ринку для японців: «Ці 
японські автомобілі – не що інше, як захоплення. 
Американці не хочуть маленьких економічних 
автомобілів. Вони хочуть стилю, розміру і ком-
форту. Ми просто повинні пережити примху, а не 
змінити наші основні виробничі стратегії». Лише 
коли Детройт збанкрутував, вони розглянули аль-
тернативну лінію мислення. Їх згода один з одним, 
схильність вірити в те, у що вони хотіли вірити, 
були головними стандартами їхнього мислення [5].

Завдання критичного мислення полягає у зве-
денні таких упереджень та помилок до мінімуму, 
передбачаючи можливість розвитку критичного 
мислення за допомогою освітнього процесу [6].

Критичне мислення передусім характеризу-
ється обґрунтованістю та цілеспрямованістю [7]. 
Окрім того, властивостями критичного мислення 
є усвідомленість, самостійність, рефлексивність, 
контрольованість, самоорганізованість [8].

Іншими словами, критичне мислення є дисци-
плінованим процесом аналізу, синтезу та оцінки 
інформації, отриманої внаслідок роздумів, досвіду 
та спостережень [9]. Тобто це здатність змінювати 
свою позицію на основі фактів та знаходити аль-
тернативи заради прийняття ефективних рішень. 
Це особлива пізнавальна діяльність, що забезпе-
чує утворення наукових понять на етапі переходу 
суб’єкта від уже засвоєних ним до нових знань 
шляхом виконання необхідних розумових опера-
цій [10]. О. Пометун визначає критичне мислення 
як «окремий тип мислення, який характеризується 
активністю, цілеспрямованістю, самостійністю, 
дисциплінованістю та рефлективністю та перед-
бачає розвиток у процесі навчання здатності 
людини: визначати проблеми, аналізувати, синте-
зувати, оцінювати інформацію з будь-яких джерел, 
висувати альтернативи й оцінювати їх, вибирати 
спосіб розв’язання проблеми чи власну позицію 
щодо неї й обґрунтовувати свої погляди, робити 
свідомий вибір і діяти» [11]. Розвивати критичне 

мислення означає розвивати навички аналізу, син-
тезу, пошуку та переосмислення інформації, зна-
ходити нестандартні рішення [12]. 

Використання терміна «критичне мислення» 
з освітніми цілями сходить до американського 
філософа Джона Дьюї (1910), який частіше нази-
вав його «рефлексивним мисленням». У 1956 р. 
американський психолог Б. Блум розробив таксо-
номію пізнавальних здібностей, виділивши шість 
рівнів навчальних цілей у когнітивній сфері: зна-
ння – розуміння – застосування – аналіз – синтез – 
оцінка. Кожен наступний рівень пізнання немож-
ливий без навичок попереднього. Він уперше 
ввів поняття «критичне мислення» як мислення 
вищого рівня [13]. Слід зазначити, що й сьогодні 
модель Блума ототожнюють із розвитком навичок 
критичного мислення.

У старій моделі навчання студенти 
запам’ятовували інформацію, інколи забуваючи 
її відразу після іспитів. У новій моделі студенти 
повинні підкріпляти свої роздуми причинами і 
доказами, а не виражати суб’єктивні сумнівні 
емоційні думки. Ми повинні не лише спонукати 
студентів до активного критичного мислення, а й 
дати інструменти та моделі. Незалежно від дослі-
джуваного предмета студенти повинні бути в змозі 
сформулювати послідовність інтелектуальних 
вимірів думки: «З якого погляду я повинен підхо-
дити до цієї проблеми? Що мається на увазі під 
цим графіком? Яка основна концепція? Як я можу 
перевірити точність цих даних? Чи є це надійним 
джерелом інформації?» [14].

Сенс критично мислити з’являється з появою 
певної проблеми, яку потрібно вирішити. Річард 
Пол і Лінда Елдер у книзі «Мініатюрне керівни-
цтво по концепціях і інструментах критичного мис-
лення» зазначають, що критичне мислення перед-
бачає чітке формулювання проблеми, пошук та 
оцінку інформації, прийняття рішень на основі 
аргументації та неупередженості [6]. Критичне мір-
кування про проблему вимагає істотного знання 
сфери, до якої належить проблема. Здібності кри-
тичного мислення не є чарівним еліксиром, який 
може бути застосований до будь-якої проблеми 
будь-ким, хто не знає фактів, що мають відно-
шення до вивчення цієї проблеми [13]. Тобто мож-
ливість критично мислити залежить від розуміння 
предмета. Для цього необхідно не лише пам’ятати, 
що розповідав викладач, а й критично взаємодіяти 
з інформацією. Для формування навичок критич-
ного розуміння теми рекомендують робити зна-
чущі замітки, які допоможуть встановити зв’язок 
між ідеями і аргументами. Це важлива навичка, 
яка стимулює роздуми [15]. 

Вивчаючи певний предмет, студенту слід зро-
зуміти, яка основна мета його вивчення, чому 
він потрібний, які проблеми можуть бути вирі-
шені за допомогою знань, отриманих у резуль-
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таті вивчення цього предмета, як отримані знання 
можуть бути використані в повсякденному житті. 
Таким чином, щоб навчитися критично мислити, 
треба навчитися структурувати свої думки. Кон-
структивну основу критичного мислення становить 
базова модель, яка включає актуалізацію (виклик), 
осмислення та рефлексію [16]. 

Для вивчення будь-якого значного обсягу кон-
тенту найважливішими навичками для всіх студен-
тів визнані аналіз та оцінка. Використання певних 
інструментів для аналізу та оцінки дає можли-
вість вірно реагувати на будь-яке рішення. Щоб 
розвинути ці навички, повинні існувати інструкція 
і практика для моніторингу мислення з викорис-
танням інтелектуальних інструментів, які можна 
застосувати до будь-якої дисципліни, предмета 
або проблеми. Запропонована Фондом критич-
ного мислення Інтерактивна модель для вивчення 
елементів і стандартів критичного мислення допо-
магає вчитися мислити в рамках логіки предметів 
[17]. За Р. Полом і Л. Елдер, критичне мислення 
складається з двох основних компонентів: еле-
ментів мислення та інтелектуальних стандар-
тів. Елементи включають: розуміння мети; розу-
міння і розвиток питань; розуміння і пошук кращої 
інформації (даних, доказів, концепцій); розуміння 
наслідків [17]. 

Критичне мислення особливо необхідне для 
студентів економічних спеціальностей, оскільки 
сприяє прийняттю ефективних управлінських 
рішень. Вивчаючи мікро- та макроекономіку, слід 
націлювати студентів на критичне сприйняття 
інформації. Критичне мислення допомагає сту-
дентам сприймати певні явища не як беззапере-
чний факт, а перевіряючи та оцінюючи інформацію 
на основі доказовості та аргументованості, сприй-
маючи певне явище системно та в контексті, ана-
лізувати альтернативні варіанти вирішення еконо-
мічної проблеми. Опанування навичок критичного 
мислення формує вміння враховувати у своїй 
подальшій професійній діяльності зміни макро-
економічної ситуації в країні. Ми погоджуємося 
з О. Тягло щодо того, що «виховання критичного 
мислення потрібно вводити у викладання будь-
якої академічної дисципліни, тим самим підвищу-
ючи ефективність засвоєння не тільки критичного 
мислення, а й відповідної дисципліни, осучасню-
ючи освітній процес загалом» [18].

Оскільки основною метою вивчення макро-
економіки є розкриття механізму функціонування 
національної економіки на основі макроекономіч-
них теорій, концепцій, моделей, обґрунтованих сві-
товою та вітчизняною наукою, а метою вивчення 
мікроекономіки є формування знань про законо-
мірності поведінки економічних суб’єктів у рин-
кових умовах, оволодіння універсальним інстру-
ментарієм прийняття обґрунтованих рішень щодо 
здійснення вибору за наявності обмежених засо-

бів і альтернативних можливостей, то завдання 
повинні мати проблемний характер. Необхідно 
пропонувати студентам розглянути різні точки 
зору щодо вирішення певної проблеми та ство-
рити умови для появи у студента власної точки 
зору з підтвердженою аргументацією. 

На думку С. Терно, для виникнення та розвитку 
критичного мислення вивчення матеріалу слід пода-
вати у вигляді проблем, що забезпечить їх сприй-
няття як особисто значущих, а тому стане спону-
кальним моментом у розвитку критичного мислення. 
Саме проблемні завдання являють собою основний 
інструмент розвитку критичного мислення, тому що 
в них криється суперечність [19].

Найбільш ефективною для розвитку критич-
ного мислення є командна робота. Працюючи в 
команді, студенти отримують можливість обмі-
нюватися інформацією та ідеями, обговорювати 
протилежні точки зору та проводити «мозковий 
штурм». Також це сприяє розвитку комунікативних 
навичок та креативності: дискусії в малих групах, 
заохочення до захисту власної думки, розгляд 
проблеми в нових контекстах. Студенти вчаться 
обговорювати альтернативні варіанти вирішення 
проблем, які виникають як на макро-, так і на 
мікрорівні. 

Наприклад, під час вивчення теми з мікроеко-
номіки, яка стосується проблем державного регу-
лювання ринків, найбільш продуктивним мето-
дом навчання, на нашу думку, буде використання 
дебатів. Студенти поділяються на дві команди, які 
аргументують дві протилежні концепції: посилення 
державного регулювання ринків та, відповідно, їх 
лібералізація.

Ідентифікувати економічні проблеми можливо 
через постановку проблемних запитань, що акти-
візує пізнавальну діяльність і надає більше мож-
ливостей для обговорення. Запитання є рушійною 
силою процесу мислення. На думку Елісон Кінг, 
«ті, хто вміє мислити, вміють задавати питання» 
[7]. Питання окреслюють проблеми і визначають 
завдання. Якщо ми хочемо залучити студентів у 
процес мислення, ми повинні стимулювати їхнє 
мислення питаннями, які призводять їх до подаль-
ших питань. Це культивує сократична дискусія, 
характерними ознаками якої є систематичність, 
глибина і гострий інтерес до оцінки істинності 
речей. Питання, які ми задаємо, визначають, в 
якому напрямі рухається наше мислення [20; 21].

Важливим інструментом, який використову-
ється як під час вивчення мікроекономіки, так і 
макроекономіки, є дебати. Процес дебатів може 
бути досить корисним. Студенти вважають, що 
дебати допомагають краще зрозуміти тему, отри-
мати нові знання та підвищити навички критичного 
мислення [22].

Наприклад, під час вивчення тем із курсу макро-
економіки, які стосуються проведення бюджетно-
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податкової та грошово-кредитної політики, вибору 
напрямів зовнішньоторговельної політики, саме 
дебати найкраще сприятимуть формуванню кри-
тичного мислення.

Визначити причинно-наслідкові зв’язки для про-
ведення аналізу певної проблеми надає можли-
вість використання ще однієї технології критичного 
мислення – стратегії Fishbone («Рибна кістка»), 
або діаграми Каору Ішікави, суть якої полягає у 
ланцюгу вирішення проблеми: проблема – при-
чини – факти – висновки. Додатково метод дає 
змогу розвивати навички аргументації та розуміння, 
що кожна проблема багатогранна [23]. Студенти 
вчаться аналізувати економічну інформацію, вста-
новлювати причинно-наслідкові зв’язки.

Критичне мислення також може бути викорис-
тане з такими прийомами, як написання портфо-
ліо, проведення тематичних та практичних дослі-
джень, написання автобіографічних історій, опис 
критичних подій, усні інтерв’ю [24].

Ефективному формуванню критичного мис-
лення сприяє створення навчально-дослідницького 
середовища, яке орієнтує студента до критичного 
сприйняття інформації. Важливим інструментом 
розвитку критичного мислення є написання есе. 
Більшість тем мікро- та макроекономіки передба-
чає проведення дослідження з використанням ста-
тистичних та емпіричних даних та різних наукових 
методів, що сприяє розвитку критичного мислення. 
Есе підходить як для навчання критичного мис-
лення, так і для перевірки вже придбаних навичок. 
Есе передбачає розкриття власної точки зору, кри-
тичне осмислення отриманої інформації. Навчання 
написання есе формує у студентів уміння вислов-
лювати думки, працювати з інформацією, виділяти 
головне, робити висновки і давати власну оцінку, 
систематизувати і структурувати інформацію, виді-
ляти причинно-наслідкові зв’язки, підкріплювати 
тези відповідними аргументами, робити логічні 
висновки [25]. Під час написання есе тісно пере-
плітаються навики як творчого, так і критичного 
мислення. Написання есе є засобом мислення і 

генерації ідей. Важливими характеристиками есе 
є дискусійність, самостійність, аргументованість 
та оригінальність аналізу певної проблеми. Есе 
має вступ, основну частину та висновки. Напи-
сання есе є певною особистою творчою працею, 
але використання основних підходів до його напи-
сання дає змогу студенту ефективніше впоратися 
із завданням [26]. Початок роботи над есе розпо-
чинається з усвідомлення проблемного питання 
та визначення ключових термінів. Ефективне 
написання есе неможливе без активного читання, 
яке полягає у веденні нотаток, що дає можливість 
критично оцінювати написане. Для цього пропону-
ється метод розділеної сторінки [27]: в одній час-
тині студент коротко переказує (перефразовуючи 
своїми словами) сутність прочитаного, записує 
цитати та цінну інформацію. У другій колонці відо-
бражається критичний аналіз даного тексту (сильні 
та слабкі боки, порівняння з іншими працями у цій 
галузі та інші важливі коментарі у контексті цілей 
дослідження). Перегляд нотаток надає можливість 
оцінити аргументи на підтримку сформованої точки 
зору. Донесення своїх ідей повинне бути структу-
рованим, зрозумілим та опиратися на достовірну 
інформацію. Тільки наполеглива праця, роздуми та 
безперервне письмо (редагування есе після пев-
ного часу) дадуть змогу прояснити мислення та 
продемонструвати його оригінальність. 

Одним з інструментів подальшого розвитку та 
практичного використання навичок критичного 
мислення є написання критичних оглядів. Студент 
розглядає тему з різних точок зору, посилаючись 
на джерела, висловлюючи свою думку та надаючи 
рекомендації. Університетом Нового Південного 
Уельсу розроблено критерії й основні питання для 
підготовки критичного огляду [28], основні з них, які 
можуть бути використані, відображено в табл. 1.

Висновки з проведеного дослідження. Таким 
чином, критичне мислення є комплексним понят-
тям, це усвідомлений процес сприйняття певної 
ситуації або проблеми системно, процес пошуку 
причин та альтернативних рішень. Існує значна 

Таблиця 1
Критерії та основні питання для підготовки критичного огляду

Критерії Можливі питання

Значення та внесок у сферу дослідження проблеми
Яка мета написання тексту?
Який внесок даної праці до суспільних знань?
Як пов’язана дана праця з іншими?

Методологія

Які загальнонаукові та спеціальні методи були використані 
під час написання даної праці?
Чим обґрунтоване їх використання?
Чи валідні та надійні дані?

Аргументація
Чи достовірними є докази в даному тексті?
Якою мірою аргументовано ідеї?
Які висновки зроблено і чи виправданими вони є?

Структура та стиль написання тексту Чи підходить стиль написаного тексту цільовій аудиторії?
Чи достатньо зрозумілою є структуризація тексту?

Джерело: складено автором за [28]
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кількість способів розвитку критичного мислення, 
вибір яких залежить від інформаційного насичення 
дисципліни та готовності студентської аудиторії. 
Розвиток критичного мислення є не лише найваж-
ливішою умовою для вдосконалення підготовки 
фахівців, а й підвищує ефективність навчального 
процесу. Завдяки використанню технології критич-
ного мислення під час вивчення мікро- та макро-
економіки розвиваються вміння працювати зі зна-
чним масивом інколи суперечливої інформації, 
виділяти сутність проблеми, співставляти різні 
погляди, висувати гіпотези, знаходити альтерна-
тивні варіанти вирішення економічних проблем.
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